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RESUMEN

La pandemia por COVID-19 planteo un escenario con desafios en el ambito de la docencia universitaria en particular en las
carreras de medicina. Este escenario nos obligd a adaptar las propuestas presenciales a propuestas completamente
virtuales. El objetivo de este estudio fue explorar el rendimiento y la satisfaccidn de un grupo de estudiantes avanzados de
la carrera de medicina de la Universidad Nacional del Comahue a través de una propuesta virtual mixta (recursos
bibliograficos, recursos audiovisuales asincrénicos y encuentros virtuales sincrénicos), mediante el dictado de un seminario
con tematica basada en la epidemiologia y en particular en la pandemia por infeccién por SARS-CoV-2. Los resultados
indican que la combinacién de los recursos mencionados refuerza el aprendizaje significativo.

Palabras clave: Aprendizaje virtual; educacion médica; educacion virtual; epidemiologia.

Abstract:

The COVID-19 pandemic situated university teaching in a challenge’s scenario, particularly in medical careers. This scenario
forced us to adapt the face-to-face proposals to those completely virtual ones. The objective of this study was to explore
the performance and satisfaction of a group of advanced medical students from the Universidad Nacional del Comahue,
with a mixed virtual proposal (bibliographic resources, asynchronous audiovisual and synchronous virtual meetings),
through a seminar with a chapter based on epidemiology and in particular on the SARS-CoV-2 infection pandemic. The
results showed that the combination of specific resources reinforces meaningful learning.

Key words: Virtual learning; medical education; virtual education; epidemiology.

INTRODUCCION

El aflo 2020 comenzd con un escenario desconocido y que pondria a prueba las fortalezas y debilidades
como personas, profesionales, trabajadores, en todas las dimensiones conocidas. Este escenario cobro
nombre: la epidemia por infeccidon por SARS-CoV-2 o enfermedad por COVID-19, originada en la ciudad
de Wuhan en China ¥?; que poco después fuera declarada pandemia por la Organizacién mundial de la
Salud 3. Luego la UNESCO informaba la situacién de paises sobre la decisién de cerrar los espacios
educativos, en Argentina fue en todo el territorio nacional *.

Este escenario ponia a los equipos médicos, docentes e investigadores, en una situacion cambiante en
términos de observar, investigar, aprender, aplicar, transmitir, todo casi en simultaneo con lo que
implicaria cometer errores, reconocerlos y corregirlos. Hubo que aprender sobre este nuevo
Coronavirus-19, su microbiologia >, epidemiologia °, patogénesis, medidas de contencién y mitigacién
7, impactos en distintos 6rdenes de las medidas que se iban adoptando para contener la epidemia8, la
postergacion de las enfermedades mas prevalentes °, la mala comunicacion, las noticias falsas, etc.
Fue por ello, los docentes debieron desarrollar espacios destinados a transmitir informacién veraz,
experiencias vivenciales y la mirada de los expertos en diferentes areas que en conjunto deberian estar
involucrados en la Salud Comunitaria.

Por otro lado, la situacién mencionada de suspensién de las actividades presenciales planteo el desafio
de desarrollar una propuesta que pudiese llegar al estudiante para que pueda alcanzar los objetivos de
la misma. No habia hasta el momento en la facultad una propuesta definida oficialmente, si sugerencias
del drea de enseflanza mediada por tecnologias (EMTIC)

Entre todos los procesos de adaptacion que se debian aplicar en el caso de los docentes, fue convertir
el sistema de ensefianza presencial tradicional a una ensefianza virtual que planteaba un desafio a
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incorporar nuevas estrategias pedagdgicas, ademds de tomar ideas de otros autores 0. La Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad Nacional del Comahue (UNCo) ya habia puesto a disposicidn, no
solo la plataforma PEDCO %), sino la plataforma Zoom para el desarrollo combinado de las propuestas
pedagdgicas.

Las propuestas de ensefianza virtual en medicina tienen mayor desarrollo en el ambito del posgrado,
algunas con material de muy buena calidad 1, otras con modalidades estaticas y unidireccionales en la
transmision del conocimiento 2y otras experiencias ilustradoras en el grado *3. Estas propuestas serian
relevantes a la hora de adaptarlas a la ensefianza del grado.

En primer lugar, conocer las modalidades de aprendizaje de los estudiantes fue importante para el
desarrollo de las propuestas pedagodgicas, por ejemplo; el 42% de los estudiantes tienen una modalidad
de aprendizaje que involucra la modalidad auditiva, otro 42% la modalidad cinestésica y un porcentaje
alto presentaban una modalidad combinada entre auditivo/lectoescritura 4.

El modelo SPICES de estrategias curriculares '°, permitia extrae y aplicar modalidades de flexibilidad
combinada (aunque suene contrapuesto) entre la ensenanza sistematizada y estructurada.

El objetivo de esta propuesta fue explorar y analizar las experiencias de los estudiantes universitarios
de la carrera de medicina de la UNCo, a través de poner a disposiciéon un seminario denominado:
“Lecciones en Epidemiologia (tedrico-practicas): pandemia por COVID-19”, |la propuesta del seminario
se orient6 a un desarrollo inclusivo en relacion a las distintas modalidades de aprendizaje (auditivo,
visual, lecto/escritura y cinestésico; con las combinaciones mas prevalentes).

Materiales y Métodos:

Se traté de una investigacion cualitativa de disefio investigacidn - accion. Se realizd un muestreo no
probabilistico casual (muestra homogénea). Se incluyeron todos los estudiantes inscriptos en el
seminario, en un total de 29.

Criterio de inclusién: estudiantes que hayan acreditado el Ciclo Biomédico de la Carrera ®.

El equipo docente estuvo integrado por: expertos en epidemiologia, gestion sanitaria, infectologia,
salud publica, psiquiatria y en investigacion clinica

Propuestas tomando en cuenta los referentes mencionados en modalidad de aprendizaje y modelo

pedagdgico:
1. Introduccidn: Video de presentacion del Seminario, disponibilidad del programay su respectivo
cronograma.

2. Mddulos: cada médulo incluia 2:
v Video de presentacion del docente — expositor presentandose y explicando brevemente
los contenidos de su exposicidn
Curriculum Vitae del docente expositor
Bibliografia respaldatoria, en su mayoria escrita por el docente expositor
Presentacion en formato Power Point que se utilizaria en la exposicion
Grabaciéon completa de cada Modulo

ANENENENRN

) piataforma Educativa de la Universidad Nacional del Comahue

2 Ejemplo Modulo 6 sobre Informacién en Medicina. Prof. Pablo A. Olavegogeascoechea. Disponible en:
https://drive.google.com/drive/folders/1yEBUfWFJieYev_OgnuSdJO-K2NEzDQgl?usp=sharing
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Se disefiaron 6 modulos como se muestra en la Tabla 1:
Tabla 1: Detalle de los mddulos y sus contenidos

Modulo

Contenidos

1

Introduccion

;Qué es la Epidemiologia?

Objeto de Estudio de la Epidemiologia

Relacion de otras disciplinas con la Epidemiologia

La epidemiologia social

Aplicaciones de la Epidemiologia

Epidemia. Endemia, Pandemia Epidemia

Endemia

Pandemia

Herramientas basicas de la investigacion epidemioldgica
Informacion

Sistemas de informacion

Herramientas estadisticas

Triada epidemioldgica

Definicion

Agente

Huésped

Ambiente

Formas de transmision de las enfermedades infecciosa
Cadena epidemiologica

Otro factor: el tiempo

Mediciones ocurrentes a la enfermedad: mortalidad, morbilidad, letalidad

Modelos de mitigacion de la transmision de la enfermedad

(]

Epidemiologia aplicada a la gestion sanitaria
Epidemiologia en terreno: logros y dificultades.
Deteccion de casos y contactos: cuales, como, cuando, donde. Unidades centinelas

Principales indicadores trazadores de la pandemia
Medidas de impacto social. Individuales, cuarentena y proteccion de los equipos de salud

Experiencia de manejo de la pandemia desde el PNA
Experiencia de abordaje de otras epidemias en la region. Hantavirus y la pandemia por

Influenza HIN1 (2009)
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3 La infeccion por SARS-CoV-2 en una institucion de Salud
Criterios diagndsticos
Individuos vulnerables (mayor riesgo de mortalidad)
Modo de presentacion clinica
Abordaje institucional ante un caso sospechoso
Aislamiento

Uso de EPP

4 Abordaje comunitario a través de la salud mental de la comunidad
Determinantes de salud y aislamiento preventivo obligatorio
Inequidad social e impacto en la transmision de la infeccion

Comunicacidén efectiva

5 La pandemia por COVID-19 en un pais desarrollado con profundas inequidades de
minorias
Definicion de casos
Modelo de mitigacién de la transmision
Plan de testeo
Lectura de 1a evolucion de la enfermedad

Tasa de letalidad

6 Actualizacién de informacion
Fuentes de informacion
Conceptos de disefios de estudios de investigacion
Busqueda bibliografica en tiempo real
Como leer una publicacion en medicina

Interpretacién de resultados de distintos estudios sobre la infeccion por SARS-CoV-2

Desarrollo de cada Mddulo:

1. El material de lecto escritura (Bibliografia respaldatoria, en su mayoria escrita por el docente
expositor y Presentacién en formato Power Point que se utilizaria en la exposicién) se subia a
la plataforma PECO con una semana de anticipacién y el recurso visual (grabacién de la
exposicion o espacio) se subia una vez de finalizada la presentacion.

2. El momento de la exposicidn se dividié en tres segmentos:

e Exposicion por parte del docente: modalidad seminario (45-60 min) ’
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e Espacio de preguntas: modalidad de preguntas abiertas de los estudiantes hacia los
docentes (45-60 min)

e Espacio de debate: debate abierto a las inquietudes de los estudiantes y la visidon
fundamentada de los docentes e invitados desde su area de accion. El debate fue
abierto, sin direccionalidad tematica (45-60 min)

3. En cada médulo se cursd invitacion a expertos en distintas dreas como: médicos primarios,
médico internista en institucion de adultos y pediatricos, especialista en abordaje de
enfermedades prevalentes, socidloga, antropdloga; quienes exponian situaciones vivenciales
de la aplicabilidad de los distintos recursos en cada escenario.

Para evaluar la propuesta de ensefianza se realizé una encuesta de satisfaccién y un cuestionario
de aplicabilidad conceptual (Tabla 2). Los mismos se tomaron al finalizar el seminario, era de
cardacter obligatoria y anénima.

Tabla 2: Instrumentos de recoleccidon de datos

Instrumentos Contenidos
Encuesta de 1. Que me aporto este seminario
satisfaccién 2. ¢Usted considera que el ponente fue idoneo para el desarrollo del curso de

(percepcién) que capacitacion?

incluyo las 3. La metodologia combinada entre plataforma PEDCO (repositorio del

siguientes
preguntas abiertas

(cualitativo)

material bibliografico y audiovisual) y exposiciones virtuales por plataforma
Zoom con exposicién, preguntas y debate fue:

Que fue lo que maés se aprovech6 de todo el material disponible

¢ Los espacios de debate les parecieron importantes, asi como los invitados?

¢Podria contarnos por qué?

Cuestionario  de
aplicabilidad de las
herramientas (se
calific6 con un
rango de 1 a 10)

(cuantitativo)

En la ciudad A, de 22500 habitantes, se notificaron 428 casos de diarrea por
Shiguella sp. En el mes de diciembre del afio 2018. En la ciudad B, de 6450
habitantes, se notificaron 175 casos de diarrea por Shiguella sp. En el mismo
periodo. Diga que herramienta estadistica usaria para comparar la
importancia del brote en ambas ciudades. (1 punto)

En relacidn a la consigna 1, indique en cual es mas importante y justifique
su respuesta. (1/2 punto)

Incidencia en A: (428/22500) x100= 1,9 %

Incidencia en B: (175/6450) x100= 2,7 %

Describa brevemente la infeccion por virus Hanta usando la triada
epidemiolégica. (1/2 punto)

Describa brevemente la hidatidosis usando la cadena epidemioldgica. (1
punto)
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¢qué medidas de impacto social propondria para las ciudades de Avellaneda,
Prov. De Buenos Aires; Laguna Blanca, Prov. De Formosa; Allen, Prov. De
Rio Negro y Las Coloradas, Prov. Del Neuquén, si persiste la situacion
actual en julio. Exponga sus propuestas en un cuadro. (1 punto)

8. Si Ud. integra un comité de crisis de una localidad de 100.000 habitantes
que se encuentra en etapa de mitigacion de la pandemia, elija tres
indicadores que propondria mantener actualizados diariamente y
fundamente su respuesta. (1/2 punto)

9. Los elementos de proteccion personal necesarios para la asistencia de una
persona cursando un cuadro por SARS-CoV-2 son: (1 punto)

10. La fisiopatologia de SARS-Cov-2 sigue la siguiente cronologia: (1/2 punto)

11. Que es la salutogénesis (1/2 punto)

12. (En situacion de estrés y agotamiento del personal de salud en contexto de
pandemia, cual de las siguientes medidas elegiria como mas efectiva? (1
punto)

13. Las fuentes de informacion recomendadas para desarrollar un estudio de
investigacion son: (1/2 punto)

14. Dentro de los disefios que se observan publicados en los primeros meses de
la pandemia los que predominan son (1/2 punto)

15. La diferencia de disefio entre el estudio “Presenting Characteristics,
Comorbidities, and Outcomes Among 5700 Patients Hospitalized With
COVID-19 in the New York City Area” y el estudio “Clinical course and
risk factors for mortality of adult inpatients with COVID-19 in Wuhan,
China”, es: (1/2 punto)

16. Realice una busqueda bibliografica sobre el siguiente problema: cual es la
seroprevalencia de infeccion por SARS-CoV-2 en poblaciones, escriba

abajo la/s citas encontradas (1 punto)

Analisis estadistico:

Anilisis de la informacidn recabada en el Cuestionario de aplicabilidad:

La informacién recabada a través de este cuestionario se calificé en una escala de 0 a 10 y sirvié de
evaluacion final del seminario.

Analisis de la informacion recabada en la Encuesta de satisfaccion:

La informacién proporcionada por la encuesta fue analizada cuantitativa y cualitativamente.
Evaluacidn cuantitativa: Las variables cuantitativas se analizaron estadisticamente y se presentan como
medio + DS.
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Evaluacion cualitativa: El analisis del aspecto cualitativo del estudio se presenta como agrupacién de
expresiones recurrentes y frases relevantes acerca de las variables indagadas y que se categorizan
interpretando su finalidad.

Resultados:

Participaron 29 estudiantes, de los cuales 12 (41,37) se encontraban realizando la Practica Final
Obligatoria y 17 (58,63%) el Ciclo Clinico (Medicina |, Medicina y Cirugia, Ginecologia o Pediatria). El
promedio de la calificacion (en una escala de 0 a 10) de evaluacion final del seminario fue 9.23 + 0.75.
Analisis cuantitativo:

La proporcion de opiniones favorables fue evaluada en el grupo de estudio, agrupadas por categorias
(Tabla 3)

Tabla 3: Respuestas favorables de acuerdo a las variables de estudio

Opinién sobre Cantidad de respuestas favorables

sobre 29 participantes

n (%)
Aporte conceptual del seminario (1) 29 (100%)
Uso de los recursos virtuales (2) 29 (100%)
Valor del material recibido (3) 29 (100%)
Espacios de debate con invitados (4) 29 (100%)

(1) Que me aporto este seminario

(2) La metodologia combinada entre plataforma PEDCO (repositorio del material bibliografico y
audiovisual) y exposiciones virtuales por plataforma Zoom con exposicién, preguntas y debate
fue:

(3) Que fue lo que mas se aprovechd de todo el material disponible

(4) éLos espacios de debate les parecieron importantes, asi como los invitados? ¢ Podria contarnos
por qué?

Los 29 (100%) estudiantes respondieron que consideraron idéneo a cada expositor en cada
ponencia. Agregando también y reconociendo la expertise de los profesionales invitados en cada
modulo (médicos generalistas, socidlogas, antropdlogas, médicos terapistas, médicos especialistas
en neuro-intensivismo)

Andlisis cualitativo:

Para el analisis cualitativo de las expresiones estudiantiles se consideraron las ideas mas
recurrentes en torno a las cuatro variables indagadas en la encuesta, esto es: aportes conceptuales
del seminario (Tabla 4); utilizacion de herramientas virtuales, materiales de estudio (Tabla 5);

espacio de debate con expertos invitados (Tabla 6).
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Posteriormente, interpretamos cada agrupacion de expresiones considerando la existencia o no de

puntos de confluencia al que remitian.

categorizaron dentro de cada variable analizada.

Es decir, interpretamos su sentido o finalidad y se

Durante el andlisis cualitativo reconocimos que la utilizacién de herramientas virtuales y los
materiales de estudios eran variables que se solapaban en las expresiones. Por ello, se decidio
interpretarlas como una misma unidad de analisis.

Tabla 4: Expresiones segun la variable indagada: aportes conceptuales del seminario

Variable

Expresiones representativas

Aportes
conceptuales  del

seminario

“Poder tener una mirada mas global de la realidad en la que vivimos”

“Me afianzo conocimientos, me aporto nuevos conocimientos en otras dreas que
quizads no frecuentamos mucho en la carrera, las vivencias personales de los
profesionales me ampliaron la mirada en el aspecto social, espiritual, me conmovi
cuando las escuché”

“Me aporto otra mirada de lo que es la epidemiologia, desde las vivencias y relatos
de los expositores, tenia el concepto de que epidemiologia eran meramente datos
duros y con este seminario me di cuenta que el estudio tiene que ser el de las
poblaciones y los determinantes sociales ”

“Ademas del conocimiento referente a informacion actualizada sobre la pandemia,
me aporto la vision de diferentes profesionales en base, tanto a su experiencia, como
de la informacion publicada hasta el momento”

“El seminario, ademds de aportarme conocimientos bdsicos sobre epidemiologia, me
permitié aplicar dichos conocimientos a la situacion actual que nos afecta a nivel
mundial. Ademas, el relato de las vivencias le aporto al seminario realidad para poder
ver mas alla de las definiciones, numeros y tablas”

“Este seminario me aporto nuevos conocimientos, sobre todo de epidemiologia que,
si bien en la facultad se abordan, no lo hacen con la profundidad necesaria como para
entender el sentido y la aplicabilidad en la comunidad ”

Si bien cada expresién es individual y Unica, fue posible analizar su recurrencia interpretando el campo
conceptual al que refieren. En tal sentido, las valoraciones estudiantiles aluden a dos tematicas
centrales para su formacion:

1. Contenido especifico de ensefianza del seminario.
2. Elvalor humano de la practica médica.
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Respecto del contenido especifico de ensefianza del seminario, identificamos que los estudiantes
reconocieron que los fendmenos epidemiolédgicos deben estudiarse como procesos complejos. Es
decir, comprendieron que las variables de andlisis médicas intervinientes no pueden aislarse de los
contextos sociales y culturales especificos en las que se producen. Estas ideas resultan congruentes
con la excelente produccién de los estudiantes en el cuestionario de aplicabilidad,

Respecto del valor humano de la practica médica, el estudiantado reconoce que las actuaciones
profesionales conllevan una doble finalidad: subjetiva y social. Esto es, por un lado, comprendieron
gue las intervenciones médicas producen efectos sobre el objeto de intervencion —en este caso
fendmenos pandémicos- y, al mismo tiempo, sobre el propio médico/a que interviene. Estos efectos
conforman el sustrato de un saber en la practica que, aunque subjetivo, pueden dejar el terreno de la
experiencia exclusivamente personal para transformase en experiencia social al compartirse con otros
como vivencia de vida, en este caso con ellos/as.

Tabla 5: Expresiones segun la variable indagada: utilizacion de las herramientas virtuales (repositorio:
PEDCO e interactivo: Zoom)

Variable Expresiones representativas

utilizacion de las “Si, fue didactica, porque no fue una bajada de linea de conceptos tedricos como se
herramientas estd acostumbrado a hacer en otras materias y el alumno es un mero receptor de
virtuales dichos conocimientos. El intercambio llevado a cabo en este seminario no solo permite

alcanzar los objetivos de aprendizaje si no que el debate refuerza estos conceptos y

permite ver aristas que quizds no son abordadas o pasadas por alto”

“Muy enriquecedora, es una modalidad que me parece muy apropiada en este
contexto, que podamos tener un espacio para preguntar dudas y debatir es algo que
realmente hace la diferencia entre solo proveer el material o dar una clase sin mas”

“Si fue didactica, dado que se logro correlacionar el material bibliogrdfico con el
recurso audiovisual. De manera ordenada y éptima para un mejor desarrollo del
andlisis critico de cada encuentro”

“Completamente si. Teniamos la oportunidad de hacer las consultas y preguntas que
quisiéramos en vivo y en directo, aprovechar las explicaciones o devoluciones que se
daban a las incégnitas de los comparfieros y tener la posibilidad de adquirir nuevos
conocimientos con los debates que tenian lugar luego de cada exposicion”

“Si, debido a que, mediante la plataforma, se podia acceder facilmente al material
previo de las exposiciones. Esto fue de gran utilidad para tener conocimiento de base
sobre estas exposiciones y poder comprenderlas luego. La metodologia fue excelente
en cuanto a la organizacion y los tiempos para realizar las preguntas. Si bien mi
participacién fue escasa, este espacio me permitié escuchar, reflexionar y aprender,
de las preguntas que iban surgiendo de mis comparieros y otros docentes”

“Del material bibliogrdfico la objetividad con que abordo cada aspecto, con un
resumen claro y conciso de los contenidos”




REVISTA ARGENTINA DE
EDUCACION MEDICA Articulo original

de

“Si, porque el material otorgado no solo era pertinente y en cantidades coherentes,
sino que también fue muy valorable para mi que la bibliografia no era redundante”

»

“Lo que mas se aprovecho fue la bibliografia respaldatoria de cada exposicion...’

“Particularmente aproveche mucho... la actividad de busqueda bibliografica y
analisis de la bibliografia. Durante la carrera son pocas las veces que se nos ensefia
a realizar basquedas y tener criterio para discriminar las fuentes, era una actividad
que me interesaba mucho”

Siguiendo el mismo criterio de interpretacidon de las expresiones estudiantiles que en el apartado
anterior, en la valoracién de las herramientas virtuales utilizadas prevalecen dos nucleos de ideas:

1. Elvalor del intercambio y el debate para el aprendizaje
2. Lacantidad y concordancia entre herramientas utilizadas

Respecto del primer aspecto, los estudiantes valoran los recursos virtuales utilizados porque permiten
reproducir dindmicas inherentes a los encuentros presenciales. Pese a que sabemos que estas practicas
comunicacionales suelen estar ausentes en numerosas experiencias de clases en las aulas, persiste su
valoracion para la comprension, el andlisis, la reflexion y otros procesos implicados en los aprendizajes
significativos de los estudiantes. Por ello consideramos que la potencia de los recursos utilizados no se
encuentra en su virtualidad sino en la dindmica comunicacional que proponemos los docentes en las
clases, sean virtuales o presenciales.

En relacion a la concordancia entre las herramientas utilizadas, los estudiantes valoran que es
adecuada y pertinente entre los recursos expositivos, bibliograficos y audio-visuales durante el
desarrollo del seminario. Si bien esta ponderacion podria ser suficiente para el analisis de esta
experiencia de ensefianza, lo relevante lo encontramos en la ductilidad de esta vinculacion a la que
aluden las expresiones. En efecto, los estudiantes sefialan esta flexibilidad cuando manifiestan
ordenamientos diferentes en su utilizacion. Por ejemplo, en algunos casos la bibliografia servia de
anticipo de las exposiciones y en otros como refuerzo, lo mismo expresan en relacidn con el material
audio-visual.

Posiblemente la dindmica relacional entre las herramientas implementadas y, al mismo tiempo, la
configuracion de espacios para la interpelacion y debate entre estudiantes, con docentes y expertos
den cuenta de aprendizajes que transcienden esta especifica experiencia de formacion. En efecto, en
la diversidad de las expresiones estudiantiles se evidencian ponderaciones acerca de practicas
transferibles y necesarias en toda su formacién, por ejemplo, el valor de escuchar a otros, la reflexion
conjuntay la sistematicidad en la busqueda y lectura de materiales bibliograficos, entre otras.

Por ello consideramos que, si bien estos aprendizajes tienen su corolario en el conjunto de logros
individuales, su origen puede rastrearse en contextos de genuinas interacciones educativas.
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Tabla 6: Expresiones segln la variable indagada: espacio de debate con expertos invitados

Variable Expresiones representativas

espacio de debate “Muy importantes, porque nos da una vision de todos los temas que se tocaron, por expertos, por
ejemplo, la primera clase del Dr Astelarra no fue meramente un copiar y pegar de definiciones de
textos de epidemiologia, sino que es un profesional de salud que estuvo expuesto a situaciones y
aplico todos los dias de su vida médica los indicadores, tazas, etcétera, entonces, ¢quién mejor
que él para darnos clase de epidemiologia y responder nuestras dudas?”

con expertos

invitados

“Considero que los espacios de debate fueron los mds enriquecedores, sobre todo porque todo el
tiempo fuimos invitados/as a participar y quiero remarcar eso Gltimo otra vez: sobre todo porque
fuimos invitados a participar en todo momento. Poder hacer preguntas o incluso expresar
reflexiones propias también me ayudo a desenvolverme e interactuar. Con respecto a los invitados,
considero que la experiencia compartida por el medico de Bariloche en el médulo dos fue muy
provechoso y contribuyo a mi formacion y mirada como futura egresada con orientacion a
Medicina General. También quisiera agregar a las sociologas, su mirada mas holistica por
esencial”

“Estos espacios me parecieron fundamentales, realmente era el ambiente de una “charla de café”
en la que quienes mas experiencia tenian se abrian a nosotros, a contarnos, ensefiarnos y daban
lugar a un sinfin de preguntas sin ningun problema. Considero que esto fue lo rico del seminario,
la posibilidad de que un panel de expertos estuviese a nuestra disposicion para evacuar dudas
personal y grupalmente, cuestiones que tal vez si uno lee solo el material y luego rinde no suceden,
porque en estos encuentros teniamos la posibilidad de preguntar, acto que para un estudiante es
esencial y por eso vuelvo a agradecer a todos los docentes que participaron”

“Como muchas cuestioneS acerca de la pandemia no son absolutas, me parecié un espacio
importante y necesario el debate, para poder cotejar las visiones de los demas y reevaluar la
propia. En este sentido, los invitados compartieron experiencias muy importantes que aportaron
mucho al debate, acercandonos mas a ciertas realidades que desconociamos. Todo esto nos ha
permitido reflexionar y sacar conclusiones personales”

“Los invitados fue uno de los aspectos mds enriquecedores del seminario porque permitio ver la
situacion en otras realidades que quizas pasamos por alto y contar experiencias personales que
son muy importantes para la formacion como futuros profesionales”

“Pude ver las controversias que hay entre las expectativas que uno tiene/ imagina de la medicina
y la realidad en el terreno. La falta que hacen los médicos generalistas para llegar a lugares
marginados, con poco acceso Yy disponibilidad para moverse a un centro de salud. La interfaz que
existe entre lo privado y puablico, que, aunque no queramos que sean ambitos distintos, existen y
me moviliza a (al menos intentar) luchar por la unién de estos teniendo como motivo y Gnico fin a
las personas, nuestros pacientes. Me di cuenta que queda mucho por hacer, pero que siempre
podemos aportar aun estando en esta etapa de la carrera, asumi un compromiso al iniciarla con
las personas y conmigo, este seminario me lo recordé cada segundo. Agradezco el tiempo
dedicado de cada uno de los profesionales”
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Una rapida lectura de estas expresiones podria indicar una simple ampliacién acerca del valor que
otorgan a los intercambios y debates para sus aprendizajes. Sin embargo, consideramos que estas
expresiones van mas alla de esa redundancia. En este sentido, los estudiantes recuperan y valoran
estas participaciones “foraneas” a la intimidad del seminario, como intervenciones de expertos que
promueven sintesis reflexivas y valorativas tanto de la formacién de grado como de las practicas
médicas reales en las que participaran como profesionales.

Decimos sintesis reflexivas porque dan cuenta de los esfuerzos estudiantiles por reconocer, debatir y
concatenar diferentes perspectivas de las problematicas conceptuales abordadas en el seminario. Al
mismo tiempo, consideramos que son sintesis valorativas porque muestran la voluntad estudiantil por
tensionar conscientemente sus expectativas, intereses y deseos personales con las finalidades y
sentidos morales de la carrera elegida y la practica médica.

Discusion

La reconstruccion de la tarea docente en distintos escenarios exige creatividad y herramientas, pero
también exige ser amplio en las propuestas de ensefanza. Fue asi, que este estudio se realizé como un
piloto para explorar las distintas instancias de apropiaciéon del conocimiento por parte de los
estudiantes, tratando de seguir ciertos postulados de los procesos de ensefianza y aprendizaje como
la teoria del aprendizaje significativo del psicélogo estadounidense David Ausbel, basado en los
aspectos cognitivos del constructivismo de Jean Piaget: “Construimos significados cada vez que somos
capaces de establecer relaciones sustantivas y no arbitrarias entre lo que aprendemos y lo que ya
conocemos” Es asi, que el aprendizaje significativo gira partir de dos ejes fundamentales: la actividad
constructiva y la interaccidn con los otros. Este proceso requiere una intensa actividad por parte del
alumno. Esta actividad consiste en establecer relaciones entre el nuevo contenido y sus esquemas de
conocimiento. Se planteaba asi un desafio de construccion de conocimiento a través de las construir
herramientas de ensefianza virtuales que permitieran la construccion de conocimientos y, al mismo
tiempo, satisfacer las distintas modalidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes.

Como también la adaptacién exigié el desarrollo de una propuesta integral en términos de preparacién
del equipo docente, el material y luego la puesta en escena; todo a través de un escenario
completamente virtual. La toma de distintas herramientas fue de gran importancia para el desarrollo
adecuado de la propuesta 1> 1819

El estudio muestra resultados alentadores en relacion a los objetivos planteados, los estudiantes se
mostraron satisfechos en todos los aspectos explorados y analizados en los diferentes apartados de
esta presentacion.

También se observé el buen rendimiento a la hora de acreditar la aplicabilidad de los conocimientos
ensefiados, siendo excelente el promedio de las calificaciones (9.23 £ 0.75).

Es importante mencionar la valoracién de los estudiantes hacia la idoneidad de los docentes y la
importancia de los invitados (todos ellos profesionales de distintas disciplinas y no todos “docentes”).
Tenemos como referencia que el docente universitario debe ser aquel que ha atravesado por una serie
de instancias de acreditacion que lo convierten en tal, no obstante no todos los participantes de esta
prueba piloto que también hizo posible la utilizacién de las plataformas y asi, estar en tiempo real con
expertos de EEUU y diferentes localidades de la Republica Argentina, no cumplian los requisitos de
“docente universitario”, pero si tenian un atributo fundamental: “pasién por lo que hacen” y eso los
convirtié en “docentes” 29,
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Cuando en marzo de 1990 se reunieron en Jomtien, Tailandia, los ministros de Educacién de los 160
paises miembros de la UNESCO, en la “Declaracién Mundial sobre la Educacién para Todos”, que surge
de dicha reunidn, se incorpora un Articulo 4 que literalmente dice:

Que el incremento de las posibilidades de educacion se traduzca en un desarrollo genuino del individuo
o de la sociedad depende en definitiva de que los individuos aprendan verdaderamente como resultado
de esas posibilidades, esto es, de que verdaderamente adquieran conocimientos utiles, capacidad de
raciocinio, aptitudes y valores. En consecuencia, la educacion bdsica debe centrarse en las adquisiciones
y los resultados efectivos del aprendizaje, en lugar de prestar exclusivamente atencion al hecho de
matricularse, de participar de forma continuada en los programas de instruccion y de obtener el
certificado final. De ahi que sea necesario determinar niveles aceptables de adquisicion de
conocimientos mediante el aprendizaje en los planes de educacion y aplicar sistemas mejorados de
evaluacidn de los resultados 2.
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