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INTRODUCCION

El aprendizaje de la medicina es un proceso largo en el que los estudiantes necesitan adquirir una serie
de conocimientos, habilidades y actitudes que les capaciten para el desempefo de la medicina en
beneficio de la persona y de la sociedad. En medicina la ensefianza tedrica se debe integrar en la
practica clinica, que debe estar centrada en el paciente.

Esto supone que la docencia consiste, principalmente, en dos propuestas tipicas o tradiciones no
cuestionadas: una supone que “dar” clase, generalmente de manera expositiva y preferentemente con
una presentacion de diapositivas, debe estar centrada en brindar informacidn, la otra implica recibir a
los alumnos en sus ambitos profesionales (consultorio, sala de internacién, espacio de realizacion de
estudios, entre otros.) y proponerles “mirar” y quizds, también “copiar” al experto.

La docencia en grupos pequeios permite una mayor proximidad profesor-alumno en cada una de las
fases de aprendizaje. Esta mayor proximidad facilita en principio una participacion mas intensa del
estudiante.

Es necesario que se trabaje en equipo para poder lograr mejores resultados en los procesos de
orientacion educativa en los diferentes niveles de formacion, y de esta manera poder responder a las
necesidades especificas que pueden manifestar los y las estudiantes. El respaldo de los directivos, en
los procesos de orientacion educativa, es determinante para poder cumplir con las metas prioritarias
de formacidn integral, no basta con la dedicacidon y compromiso de las personas docentes lideres del
proceso de acompafiamiento, puesto que la instauracion de estrategias y programas que contribuya
con la formacién integral requieren de una aprobacion, posterior ejecucion y seguimiento.

PROPOSITOS:
a. Colaborar en la formacién de profesionales médicos con pensamiento critico y reflexivo, mediante
la ensefianza de integracion sindromica a través de la signo-sintomatologia de los pacientes.

b. Fomentar el desarrollo de habilidades y aptitudes para satisfacer las demandas y necesidades de sus
futuros pacientes.

DESARROLLO:

La asignatura Semiologia médica dictd el Taller “Semiotecnia en la Practica Médica”. Asistieron 36
alumnos con condicién de regular en dicha asignatura. Se los dividio al azar en tres grupos para rotar
en los médulos: cardiorrespiratorio, abdomen y sistema nervioso; en ellos un ayudante estudiantil
explicé la manera de realizar las maniobras correspondientes y brindd el espacio para practicar con
una persona que simulaba ser un paciente. Se realizé una encuesta de satisfaccién, evaluando:
desempefio del ayudante en con el grupo, contenido, percepcidn de respuesta a dudas y desarrollo de
habilidades, satisfaccién global.
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RESULTADOS:

En cuanto a las maniobras semioldgicas, el 100% considera que los expositores las han demostrado
correctamente y el 94,4% pudo practicarlas. El 91,7% considera adecuados los contenidos del taller y
el 94,4% ha aclarado sus dudas respecto a los mismos; y el 80,6% se siente capaz de aplicar lo aprendido
en un paciente. El 80,6% considera su grado de satisfaccion global con el taller como muy bueno.

CONCLUSIONES:

Los estudiantes participaron asiduamente y obtuvieron resultados satisfactorios en diferentes
aspectos, por lo que consideramos es una herramienta pedagdgica para reforzar y poner en practica
lo aprendido durante el cursado de la asignatura Semiologia.
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