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Valoracion del uso de aula virtual en la Catedra de Fisiologia Humana de la Carrera
de Medicina de la Universidad Nacional de Cordoba
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RESUMEN:

Las tecnologias de la informacién y de la comunicacién (TICs) son el motor principal de transformaciones sin precedentes
en el mundo contemporaneo. Ninguna otra tecnologia origind tan grandes mutaciones en la sociedad, en la culturayen la
economia. Las politicas educacionales que implican la incorporacion de las TICs en los establecimientos educativos son
una forma de dar respuesta a desafios educativos que permiten, entre otros, expandir y renovar permanentemente el
conocimiento, dar acceso universal a la informacion y promover la capacidad de comunicacién entre individuos y grupos
sociales. Desde la Universidad Nacional de Cérdoba (UNC) y las areas directivas de la Facultad de Ciencias Médicas (FCM)
se impulsé la incorporacion de TICs a las asignaturas. Se ofrece la plataforma Moodle como soporte para aulas virtuales
(AV) y se sugiere a los docentes de todas las Catedras incorporar su uso para el dictado de las asignaturas. En la Catedra
de Fisiologia Humana, comenzamos en 2016 a desarrollar el AV. El total de actividades que incluia el AV en 2017 fue de:
39 videos, 6 foros, 1 wiki, 7 cuestionarios de autoevaluacion, 10 archivos (power point, pdf, etc.) y 6 desafios interactivos.
A fines de 2016 y 2017 se realizd una valoracidon sobre el grado de participacion de los alumnos en este espacio y pudo
determinarse que el porcentaje promedio de uso de los distintos recursos fue bajo, e incluso menor el porcentaje de
alumnos que completd las actividades. Para fomentar el uso del aula virtual durante el afio 2018, se informad e instruyo en
la modalidad de inscripcion en la misma. Semanalmente, se anuncidé en las redes sociales de la Catedra y en las instancias
tedricas, la invitacion a ingresar al aula virtual. Antes del inicio del ciclo lectivo se dictd un breve curso a docentes de la
Catedra sobre aportes del aula virtual, con el objetivo de que conocieran las ventajas y se sumaran a la promocion del uso
de la misma por los alumnos de todas las comisiones.

En el presente trabajo se realizé una comparacién sobre la participacion de los alumnos de los ciclos lectivos 2017 y 2018
en las distintas actividades del aula virtual. Se incluyd hasta el TP N28, ya que los siguientes aln no han sido desarrollados.
También se cuantifico el grado de uso de cada una de las actividades ofrecidas para cada trabajo practico, utilizando el
informe que brinda la plataforma Moodle. Se analizaron estadisticamente los valores encontrados para cada actividad en
los 8 primeros TP de los ciclos lectivos 2017 y 2018. Se calcularon las diferencias estadisticas con test de Chi cuadrado y
considerandose significativas las diferencias con p<0,05. Luego de 2 afios de tener el AV en la Catedra hay un mayor
conocimiento por parte de los alumnos acerca de su existencia, sin embargo la participacion continda siendo escasa. En
las 2 encuestas de satisfaccion realizadas una a fines de 2016 y la otra en 2017, los alumnos mencionaron que una de las
causas de la baja participacion era el hecho de que no fuera obligatoria. En 2018 se comenzd con una fuerte motivacion y
aumenté el uso del AV aunque no fue suficiente cuando las actividades dejaban de ser promocionadas por el docente.
Consideramos que para que el alumno ingrese al AV y cumpla eficazmente con todas las propuestas didacticas, este
espacio debe ser presentado como de caracter obligatorio.
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INTRODUCCION:

Las tecnologias de la informacién y de la comunicacién (TICs) son el motor principal de
transformaciones sin precedentes en el mundo contemporaneo. Ninguna otra tecnologia origind tan
grandes mutaciones en la sociedad, en la cultura y en la economia.

Las politicas educacionales que implican la incorporacion de las TICs en los establecimientos
educativos son una forma de dar respuesta a desafios educativos que permiten, entre otros, expandir
y renovar permanentemente el conocimiento, dar acceso universal a la informacién y promover la
capacidad de comunicacion entre individuos y grupos sociales. Por lo tanto, no son una simple moda
0 una mera sofisticacion, sino que responden a las necesidades de desarrollo de nuestros paises y de
insercién en el mundo globalizado. Conociendo esto, desde la Universidad Nacional de Cdérdoba
(UNC) y las areas directivas de la Facultad de Ciencias Médicas (FCM) se impulsa la incorporacién de
TICs a las asignaturas. Se ofrece la plataforma Moodle como soporte para aulas virtuales (AV) y se
sugiere a los docentes de todas las Catedras incorporar su uso para el dictado de las asignaturas.

En la Catedra de Fisiologia Humana, comenzamos desde el ciclo lectivo 2016 a desarrollar el AV. Nos
propusimos incluir material complementario al de cada unidad en la que se divide la asignatura,
evitando duplicar lo que los alumnos reciben en las instancias presenciales. Con el uso de TICs se
logra la incorporacion de material multimedial (que muchas veces resulta tecnolégicamente inviable
en un aula fisica), de simulaciones, cuestionarios de autoevaluacién, foros de participacién y otras
estrategias que permiten al alumno complementar el material brindado en las instancias tedricas y
practicas, en busqueda de favorecer la discusion, el analisis critico y reflexivo. El total de actividades
qgue incluia el AV en 2017 es: 39 videos, 6 foros, 1 wiki, 7 cuestionarios de autoevaluacién, 10 archivos
(power point, pdf) y 6 desafios interactivos.

A fines de 2016 y 2017 se realizd una valoracidn sobre el grado de participacion de los alumnos en
este espacio y pudo determinarse que el porcentaje promedio de uso de los distintos recursos fue
bajo, e incluso menor el porcentaje de alumnos que completé las actividades.

Para fomentar el uso del aula virtual durante el afio 2018, al comenzar el ciclo lectivo se informd a
todo el alumnado de esta actividad y se los instruyd en la modalidad de inscripcidon en la misma.
Semanalmente, se anuncié en las redes sociales de la Catedra el dia en que el material se encontraba
disponible. En las instancias tedricas se reforzd la invitacidn a ingresar al aula virtual. Antes de
comenzar el ciclo lectivo se dictd un breve curso a docentes de la Catedra sobre aportes del aula
virtual, con el objetivo de que conozcan las ventajas y sumarlos en la promocion del uso de la misma
a los alumnos de todas las comisiones. En los afos 2016 y 2017 todas las actividades y el ingreso al
aula virtual fueron de caracter optativo. En el afo 2018, por primera vez se instaurd la obligatoriedad
de ingresar al aula virtual y resolver al menos un cuestionario (dentro de varias opciones que el
alumno podia elegir).

En el presente trabajo se realizé una comparacion sobre la participacion de los alumnos de los ciclos
lectivos 2017 y 2018 en las distintas actividades del aula virtual. Se incluyd hasta el TP N28, ya que los
siguientes aun no han sido desarrollados.
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DESARROLLO:

La Catedra de Fisiologia Humana de la FCM de la UNC recibe alrededor de 600 alumnos anualmente.
Se dicta en segundo afio de la Carrera, es anual e incluye 21 clases tedricas de 2h de duracion y 21
trabajos practicos (TP) de 3 hs que se dictan semanalmente. Los mismos estdn divididos en 4
modulos, con un parcial al final de cada uno.

Para el desarrollo del AV, en el afio 2016 se destind a tiempo parcial a una docente adjunta de la
Catedra. En 2017 se suma, también a tiempo parcial, una segunda docente (Profesor asistente) y
desde 2018 se incorpora una tercera profesora asistente, también a tiempo parcial. Los docentes
designados realizaron cursos sobre uso de Moodle, utilizaron el instructivo y soporte que ofrece la
Universidad y comenzaron a desarrollar, buscar, adaptar y compilar los recursos, tareas, estrategias y
materiales para el aula virtual. Ninguno de los docentes tenia experiencia formal como tutor en
entornos virtuales.

El AV tiene formato de “Curso”, dividida en 21 TP, al igual que el ciclo lectivo. En cada uno de ellos se
incluyen recursos y actividades vinculados al tema que se dicta esa semana en el TP presencial.
Anualmente se ha ido ampliando, corrigiendo y diversificando la oferta del aula, la cual en la
actualidad incluye: 41 videos, 11 foros,1 wiki,8 cuestionarios de autoevaluacién, 10 archivos power
point, pdfy Word, Imagenes (9 + 3 como desafios + 4 comics como parte de los desafios); 7 desafios
interactivos (situaciones problematicas donde el alumno debe tener participacién activa debiendo
completar, opinar, etc.).

MATERIALES Y METODOS:

Para la valoracidn objetiva sobre el uso real que los alumnos hacen de las herramientas brindadas en
este espacio, se valord el resultado a la pregunta vinculada a AV, de la encuesta de satisfaccion que
deben completar los alumnos antes del ultimo parcial de la asignatura, a fin de poder realizar los
cambios o mejoras que estuvieran al alcance del cuerpo docente.

También se cuantificé el grado de uso de cada una de las actividades ofrecidas para cada trabajo
practico, utilizando el informe que brinda la plataforma Moodle.

Se hicieron tablas de frecuencia y se calculd la diferencia estadistica entre los valores encontrados
para cada actividad en los 8 primeros TP de los ciclos lectivos 2017 y 2018.

Se incluyd hasta el TP8 porque es hasta donde se ha avanzado este afio. Para calcular las diferencias
estadisticas se empled el test de Chi cuadrado y se consideraron significativas las diferencias con
p<0,05 (Infostat, 2017).

RESULTADOS:

De acuerdo a las respuestas que brindaron los alumnos a la pregunta: “éEn qué medida utilizaste el
material de apoyo provisto en el AV de la Catedra?”, en las encuestas de satisfaccion de la Catedra
completadas al final de los ciclos lectivos 2016 y 2017 se calcularon los porcentajes que se muestran
en la Tabla 1. Los datos de la encuesta de significacion si bien no muestran una diferencia
significativa, se observé una tendencia a mayor participacion en 2017 que en 2016.
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Tabla 1: Niveles de utilizacion del aula virtual de la Catedra de Fisiologia Humana, FCM, UNC, durante

los ciclos lectivos 2016y 2017.

2016 2017

Nada 65 57,4
Poco 31,8 37,2
Mucho 3,2 5,4

En relacién a la comparacioén realizada para cada una de las actividades de los 8 primeros TP, entre
2017 y el presente afio, se observa que hasta el TP 4 la mayoria de las propuestas educativas fueron
aprovechadas significativamente mas por los alumnos en 2018 que en el afio anterior. En el TP 4 la
participacién fue casi equivalente en los dos periodos evaluados, observandose en un foro una
participacidn significativamente mayor en 2017 que en 2018. En el TP 5 la dedicacién de los alumnos
de 2018 superd significativamente a los de 2017 en la observacion de los videos pero a partir del TP 6
la actividad fue baja en ambos periodos, destacandose algunas actividades con una participacién
significativamente superior en 2017 que en 2018. Los valores absolutos que arroja Moodle en el
registro de actividad de cada instancia educativa propuesta en los 8 TP evaluados se representan

como porcentaje en la Tabla 2.

Tabla 2: Registro del porcentaje de alumnos activos en diferentes estrategias educativas
correspondientes a los 8 primeros trabajos practicos, incluidas en el aula virtual de la Catedra de

Fisiologia Humana, FCM, UNC, durante los ciclos lectivos 2017 y 2018.

Actividad 2017 (545 alumnos) 2018 (579 alumnos)
TP 1 Foro Entraron a ver: Entraron a ver: 45%
30,3% Dejaron Dejaron opinion: 12%
opinién: 3,5%
TP 2 Cuestionario | Entraron: 28%. Entraron: 92,9% *
Lo finalizaron: 3,8% Lo finalizaron: 92,9%*
TP 2 Video 1 Lo vieron 20% Lo vieron: 53,02% *
TP 2 Video 2 Lo vieron 12,7% 237 lo vieron: 40,9% *
TP 2 Wiki Entraron: 7,8% Entraron: 17,27%.
Escribio: 0% Escribio: 0%
TP 2 Archivo PDF | Lo abrieron: 20% Lo abrieron: 39,89% *
TP 3 Video Lo vieron: 3,8% Lo vieron: 21,76% *
TP 3 Desafio Entraron: 18% Lo vieron: 36,26% *
Abrieron la respuesta: 7% Abrieron
La respuesta:4,31%
TP 3 Foro Entraron 14,6% Entraron: 31,26% *
Dejaron su opinion: 30,6%* | Dejaron su opinion: 1,5%
TP 4 Cuestionario | Lo completd: 0% Lo completo: 2,074%
TP 4 Video Lo vieron: 7% Lo vieron: 15,5%
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TP 4 Archivo Lo vieron: 10% Lo vieron: 17%
TP 4 Foro Entraron 28,5%* Entraron 10,8%
Dej6 opinion: 0% L
Dejo opinidon: 0%
TP 5 Video 1 Lo vieron: 3,5% Lo vieron: 15,19% *
TP 5 Video 2 Lo vieron: 3,7% Lo vieron: 16,58% *
TP 5 Video 3 Lo vieron: 10% Lo vieron 17,8%
TP 5 Video 4 Lo vieron: 6,8% Lo vieron: 6%
TP 5 Desafio foro Entraron: 11% Entraron: 9,32%
Participaron: 0,55% Participaron: 0,17%
TP 6 Video 1 Lo vieron: 11,2% Lo vieron: 9,6%
TP 6 Video 2 Lo vieron: 8,2% Lo vieron: 7,7%
TP 6 Video 3 Lo vieron: 7% Lo vieron: 6,5%
TP 6 Video 4 Lo vieron: 6% Lo vieron: 5,8%
TP 6 Video 5 Lo vieron: 6,8% Lo vieron: 4,8%
TP 7 Video 1 Lo vieron: 17%* Lo vieron: 4,3%
TP 7 Archivo PDF | Lo vieron: 16% Lo vieron: 7,7%
TP 7 Simulador de | Lo vieron: 9% Lo vieron: 7%
presion
arterial
TP 7 Foro Entraron: 4,2% Entraron: 7.3%
Participaron: 0,18% Participaron: 0%
TP 8 Video 1 Lo vieron: 14,7%* Lo vieron: 3,6%
TP 8 Video 2 Lo vieron: 10% Lo vieron: 3,1%
TP 8 Video 3 Lo vieron: 10% Lo vieron: 3,1%
TP 8 Cuestionario | Entraron: 7,3% Entraron: 4,6%
Lo resolvieron: 4,4% Lo resolvieron: 1,7%

TP: Trabajo Practico. *: diferencia significativaentre los dos valores de la misma fila. P<0,05.

CONCLUSIONES:

Luego de 2 afos de tener el AV en la Catedra hay un mayor conocimiento por parte de los alumnos
acerca de su existencia, sin embargo la participacion continda siendo escasa. En las 2 encuestas de
satisfaccion realizadas una a fines de 2016 y la otra en 2017, los alumnos mencionaron que una de las
causas de la baja participacion era el hecho de que no fuera obligatoria.

En 2018 se comenzd con una fuerte motivacion para el uso del AV desde las clases tedricas, donde se
explicé el tipo de material incluido y la conveniencia de realizarlo a pesar de no ser obligatorio. Se
reforzé con mensajes en las redes sociales indicando semanalmente que habia actividades en el aula
y los alumnos respondieron positivamente. El Cuestionario del TP 2 que se encuentra tanto en la Guia
de trabajos Practicos en papel como en el AV se sugirid realizarlo en esta ultima modalidad y la
mayoria pudo hacerlo sin dificultades. En ese mismo practico se observa una participacién
significativamente mayor en otras actividades también, lo cual podria deberse a la curiosidad que se
despierta en el alumno una vez que estd dentro del AV.

En los primeros TP fue mayor la cantidad de alumnos que utilizaron los recursos, y en los posteriores
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se fue reduciendo de manera marcada lo que relacionamos con dos realidades: la primera es la falta
de promocidn por parte de los docentes para invitarlos a ingresar al aula y realizarlas, ya que muchos

no estan familiarizados con la herramienta y en segundo lugar al hecho de que siga proponiéndose
como optativa, ya que el alumno prioriza aquellas actividades que van a ser evaluadas o que de algun
modo representan una exigencia y no los espacios de cuya actividad no va a obtener un rédito
académico cuantificable.

A partir de estos resultados proponemos que se dicten cursos de capacitacion docente en el uso de
AV a fin de que puedan familiarizarse con las herramientas y reconocer sus ventajas.

Consideramos que para que el alumno ingrese al AV y cumpla eficazmente con todas las propuestas
didacticas, este espacio debe ser presentado como de caracter obligatorio. Quizas no seria necesario
calificar que haya completado cada una de las actividades propuestas sino comenzar asignando una
calificacion de concepto relacionada con la situacion verificable de ser o no “alumno activo” en el AV.
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